
Programme des marches en campagne béarnaise 
Avril 2025 

 
 

• Jeudi 03 avril – LASSEUBE (Nord et Est) 
 
Groupe 1 : Boucle – Départ : Parking près du restaurant  
« La Promenade »  
Dénivelée : 150 m – 9 km 
Groupe 2 : Boucle – Départ identique  
Dénivelée : 90 m – 6 km 
 

• Jeudi 10 avril – ARZACQ (Nord-Ouest) 
 
Groupe 1 : Boucle - Départ : Départ et arrivée Place centrale Arzacq  
Dénivelée : 90 m – 8,5 km 
Groupe 2 : Boucle - Départ : Départ et arrivée Place centrale Arzacq 
Dénivelée : 40 m – 6.5 km  
 

• Jeudi 17 avril – POEY DE LESCAR 
 
Groupe 1 : Boucle - Départ Mairie de Poey de Lescar  
Dénivelée : 80 m – 8,5 km 
Groupe 2 : Boucle – Départ Mairie de Poey de Lescar  
Dénivelée : 40 m – 7 km. 
 

• Jeudi 24 avril et jeudi 1er mai : Pas de sorties vacances scolaires 
et de l’UTLA 

 
Très important 
Rendez-vous à partir de 13 h 30 sur le parking du Zénith de Pau et 
départ à 14h. 
 

 
 


